
トップアスリート大分プロジェクト 

第５４回 大分県小学生陸上競技選手権大会 要項 
 

主  催  一般財団法人大分陸上競技協会  大分県小学生陸上競技連合会 

主  管  大分県小学生陸上競技連合会 

後  援  大分合同新聞社 

特別協賛  トップアスリート大分プロジェクト  株式会社レゾナック 

 

１．期  日   ２０２４年１１月９日（土） 

 

 

 

 

 

２．会  場  レゾナックドーム大分 

        大分市大字横尾１３５１番地 ℡０９７-５２８-７７００ 

 

３．競技種目（男女とも、それぞれ同じ種目を実施する） 

  ○  １年       ６０m 

  ○  ２年       ６０m 

○ ３年      １００ｍ ８００ｍ 

○ ４年      １００ｍ ８００ｍ 

○ ５年      １００ｍ ８００ｍ 

○ ６年      １００ｍ ８００ｍ 

○ ５・６年共通       ８０mH 

○ ５・６年共通        走幅跳 

○ ５・６年共通        走高跳 

○ ５・６年共通 ジャベリックボール投 

○ ３・４年    男女混合４×１００ｍＲ 

○ ５・６年    男女混合４×１００ｍＲ 

          

４．競技順序及びタイムテーブル 

申し込み締め切り後、 

meet7 web entry (OITA) に掲載する。 

https://osr.meet7.org/web_entry/menu.cgi 

 

５．参加資格 

（１）１人１種目の参加とする。ただし、リレーは除く。 

（２）競技者は、小学生１～６年の年齢に該当する児童とする。 

（３）異なる学年での出場は出来ない。 

（４）大分県内在住の選手に限る。 

 

６．競技会要綱・注意事項 

（１）競技規則 

審判員・競技者・指導者受付             ７：３０～ 

審 判 会 議                     ８：３０～ 

競 技 開 始                    ９：３０～ 



 ２０２４年度日本陸上競技連盟に準ずるが、児童である年齢を考慮した教育的配慮の下に競技会を進行する。 

（２）競技方法 

 ①スタートの合図は、英語とする。 

 ②短距離種目のスタートの形は、クラウチングスタートとする。指導者によるスタート補助は禁止する。ただ

し、１・２年生のスタートの形はスターティングブロックなしのクラウチングスタートとする。 

 ③同じ競技者が２回不正スタートをした場合、その競技者はオープン参加として競技を走らせる。    

 ④リレーは、競技規則に則って行う。ただし、１クラブから複数チームが出場する場合、それぞれのチームは

独立した団体とみなし、チーム間での変更・交代は認められない。                             

 ⑤８０mハードルは、ハードルの高さ７０㎝、ハードル間７m、ハードルの台数９台、スタートから第１ハー

ドルまで１３m、最終ハードルからフィニッシュラインまで１１mとする。 

 ⑥８００ｍでは、第一曲走路の終わりにマークされたブレイクラインの、スタート側により近い端までレーン

を走る。競技者はこのブレイクラインから自分のレーンを離れることが許される。 

 ⑦走高跳（はさみ跳び）は、マットへの着地は足裏からとし、背・腰からの着地は無効試合とする。 

 ⑧ジャベリックボール投は、競技場所は競技場内とし、助走距離は１５m以内とする。 

 ⑨スパイクのピンの長さは９ｍｍ以内とする。ただし、走高跳は１２ｍｍ以内とする。本数は、１１本以内と

する。 

 ⑩フィールド競技は、３回の試技を行う。３回の試技終了後トップ８進出者を決定する。 

 

７．申し込み方法 

meet7 web entry (OITA) から申込むこと。 

https://osr.meet7.org/web_entry/menu.cgi 

 

申し込みに対する問い合わせ先 

 

                        櫻井 貢 ℡ 090-3074-1138 

m.sakurai.3152@gmail.com 

 

【参加料】 小陸連登録チーム  １人        800円 

      個人申込者          １人    1,300円 

      リレー共通     １チーム  1,800円（小陸連未登録2,300円） 

 

８．申し込み締め切り   １０月２５日（金） 

            ・大会参加料は１０月３０日（水）までに下記へ振込むこと。 

  ＜振込先＞  ゆうちょ銀行 （ 店番：７２８ ）   ※手数料はご負担下さい 

         口座名義 大分県小学生陸上競技連合会 

         口座番号 （普通）１７２２０－２６８１２９０１ 

  他銀行からお振込みの場合 

         口座番号（普通）２６８１２９０ 

      ※申し込み締め切り後の競技種目の変更は認められません。 

      ※本大会が中止になった場合、参加料から手数料を差し引いた金額を返金します 



      ※払込取扱票の払込受領証が、参加料の領収書となります。 

 

９．その他 

（１）小陸連指定のアスリートビブスは各クラブ所有のものを持参し使用すること。 

（２）未登録選手は、大会本部が指定した番号のアスリートビブス・安全ピンを各自用意して使用すること。 

（３）男女ともに、最優秀選手賞を授与する。 

（４）男女混合クラブ・小学校対抗とする。（３年から６年の男女種目が対象） 

（５）男子および女子の合計点によって、クラブ・小学校順位を決定する。 

（６）種目得点は、１位８点、２位７点、３位６点、４位５点、５位４点、６位３点、７位２点、８位１点      

とする。（ただし、クラブ・小学校の上位２名の得点を採用する。） 

１０．競技に関するお問合せ 

  大分県小学生陸上競技連合会 

          下田 公嗣 ℡ 090-3413-0913 


