
２０２４年度第５４回大分県小学生陸上競技選手権大会Ｑ&Ａ集 
 
Ｑ：駐車場はどこですか？ 
Ａ：南駐車場・西駐車場・E駐車場です。 
 
Ｑ：マイクロバスなど、大きな車やバスはどこに停めればよいですか？ 
Ａ：マイクロバス以上の大型車は、サブトラック周辺（第２ゲート、第３ゲートの外側付近）に駐めてください。 
 
Ｑ：受付開始時刻は何時ですか？ 
Ａ：７時３０分です。 
 
Ｑ：受け付け場所はどこですか？ 
Ａ：朝の受付は西ゲートで行います。競技開始時刻（９時３０分）を過ぎたら、受け付けは地下２階の審判受け

付けと同じ場所に移動します。９時３０分以降に受付をされる方は、地下２階にお越しください。 
 
Ｑ：大会当日、補助員は何時に、どこに集合すればよいですか？ 
Ａ：受付を終了したクラブ担当者から役割分担の ADを受け取った後、８時３０分までに地下２階の２１３号室

に集合してください。主任審判員との打ち合わせをいたします。昼食は各自で準備をお願いいたします。 
	 	 控え室として２１３号室をお使いください。 
 
Ｑ：クラブの指導者は、何名まで競技場に降りることができますか？ 
Ａ：ADを持っている指導者、最大８名までです。選手の人数を超えることはできません。 
 
Q：サブグラウンドや選手控え場所に行くのに ADが必要ですか？保護者も行くことができますか？ 
A：ADは必要ありません。サブグラウンドや選手控え場所に行くのはどなたでも自由です。 
 
Q：指導者や補助員は、誰でもよいのですか？ 
A：指導者として AD を持つのは、原則として指導者資格を持った方です。お持ちでない方は「スタートコーチ

養成講習会」等の受講をお願いいたします。また、補助員は１８歳以上の方（中学生、高校生不可）としま

す。 
 
Ｑ：選手・指導者の待機場所はどこですか？ 
Ａ：選手・指導者の待機場所は、１Fフロアと２Fフロア、観客席です。 
 
Ｑ：クラブの待機場所は、どのように確保すればよいですか？ 
Ａ：クラブの指導者２名限定で、７時１５分に入場を許可します。クラブの待機場所を確保してください。抽選

等は行いません。 
 
Ｑ：入場・退場は、どこからできますか？ 
Ａ：西ゲートのみ入退場が可能です。 
 



Ｑ：プログラムの配布や販売はありますか？ 
Ａ：配布や販売は行いません。必要な場合は小陸連ＨＰからダウンロードしてご持参ください。 
 
Ｑ：選手の撮影には許可が必要ですか？ 
Ａ：望遠レンズ付きカメラで撮影する場合に限り、必ず受付で申請して許可証をもらってください。 
 
Ｑ：横断幕・のぼりは掲示できますか？ 
Ａ：できます。待機場所付近やトラック壁面への掲示が可能です。 
 
Ｑ：ウォーミングアップはどこで行うことができますか？ 
Ａ：サブトラックを使用してください。7 時３０分から使用可能です。外周の芝生エリアにクラブのテントの設

置が可能です。サブトラックには、第２ゲートを通って移動することができます。 
 
Ｑ：雨天時のウォーミングアップはどこで行えばよいですか？ 
Ａ：雨天の場合は、メイントラック内（ドーム内）でのウォーミングアップを許可します。場所等の指定は当日

アナウンスいたします。 
 
Ｑ：ハードルの練習場所はありますか？また、持参したハードルを使用してアップをすることは可能ですか？ 
Ａ：サブトラック７・８レーンにハードル練習場所を設置しています。注意してご使用ください。持参のハード

ルはドリル等に限り使用可能です。ただし、コース内への設置はご遠慮ください。 
 
Ｑ：ジャベリックボール投げや走高跳もサブグラウンドで練習できますか？ 
Ａ：ジャベリックボール投げについては、フィールド内芝生にコーンで囲んだ専用場所を設けています。注意し

てご使用ください。走高跳の跳躍練習は、サブトラックに設置しておりません。（小学生用の薄いエバーマ

ットがないため）。招集後、メイントラックのピットで跳躍練習が可能です。 
 
Ｑ：招集所はどこで、何時からですか？ 
Ａ：招集所は第２ゲート内です。招集開始時刻は下記の通りです。 

 
 
 
 

	 	 ※場所については別紙「場内マップ」をご覧ください。 
 
Ｑ：リレーのオーダー用紙はどこにありますか？そしてどこに提出しますか？ 
Ａ：リレーのオーダー用紙は受付にて配布します。競技開始６０分前に招集所（第２ゲート）に提出してくださ

い。 
 
Ｑ：サブトラックでリレーの練習をする場合、マークのためのテーピングは使ってもよいのですか？ 
Ａ：サブトラックでは養生テープのみ使用可能です。通常のテーピングは使用できませんのでご注意ください。

なお、養生テープは各クラブでご準備ください。 

競技種目 招集開始時刻 招集完了時刻 
トラック競技 ３０分前 １５分前 
フィールド競技 ５０分前 ４０分前 



Ｑ：８００mのスタートはどのような形式ですか？ 
Ａ：最初の１００mは自分のレーンを走る、いわゆる「セパレートスタート」の形式です。詳しくは小陸連 HP

に記載していますので、ご覧ください。 
 
Ｑ：大会中に怪我をした場合はどうすればよいですか？ 
Ａ：大会開催中であれば、医務室および大会本部にお越しください。応急処置および必要な事務手続きについて

ご説明いたします。大会終了後であれば、１週間以内に競技運営委員長（下田；09034130913）までご連絡
ください。 

 


